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4. Wilhelmsburger Stadtlauf

SA, 23. Juli 2011

IF/ PENTEK, timing

Bewerbe: 10 km Hauptlauf (17 Uhr),

5 km Jedermann & -frau-Lauf (17 Uhr],
1,2 km Kinder (16 Uhr], 400 m Knirpse (15.30 Uhr])
Veranstalter: } U
er: Naturfreunde Wllhe[msburg-Gdb[asbruck wumsc h b ur g
l@ & Anmeldung: www.stadtlauf—wilhelmsburg.at

Siegerehrung: im Zuge des Parkfestes
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Goblasbruck

Ablauf:

Freitag

17:00 - 19:00 Uhr
Nachnennung und Startnummern-
abholung in der Sporthalle
(+2 Euro Nachnenngebiihr)

Samstag

13:00 - 16:00 Uhr
ab 13 Uhr Nachnennung bis 1h vor
dem Start bei 5/10 km, 30 min bei
Kinderlaufen

15:30 Uhr Knirpselauf 1

15:40 Uhr Knirpselauf 2
(gratis - sponsored by BKS/Zistler)

16:00 Uhr Kinderlauf
(gratis - sponsored by Sauer)

16:15 Siegerehrung Knirpse u. Kinder
17:00 Uhr Hauptlauf (12 Euro Nenngebihr/
Jedermannlauf 9 Euro)

19:30 Uhr Siegerehrung im Rahmen
des Parkfestes
Online Nennschluss: Mi. 20. 6., 20 Uhr

Start und Ziel:
Stadtpark neben Sporthalle

Klasseneinteilung:

Die Wertung bei den Laufen

erfolgt in 10er Schritten

(M20, M30, ... W20, W30, ...]

3-er Teamwertung maglich!

Knirpse W/M 10 = Jg. 2002/2001
W/M 8 = Jg. 2003/2004
W/M 6 = Jg. 2005 u. jinger
W/M 14 = Jg. 1997/1993
W/M 12 = Jg. 1999 u. jinger

Kinder

medizinmann

P SR

Programm & Infos

Ergebnisse: im Ziel bzw. unter
www.stadtlauf-wilhelmsburg.at oder
www.naturfreunde-wilhelmsburg.at
Duschen/Umkleiden: Sporthalle

Anreise: B20 Wilhelmsburg, gleich bei
Parkbad, Musikschule & Turnhalle
Parkplatz vorhanden!

Specials:

- sagenhaftes Startersackerl

- ausgiebige Labstellen & Zielbetreuung
- anschliefendes Fest im Park

Streckenfiihrung: 1 Runde = 2,5 km
Stadtpark - Traisenuferweg - Hammergasse
- Hauptplatz - Untere Hauptstrafle -
Penknergasse - Schulgasse - Hauptplatz

- Obere Haupstrafle - Lilienfelderstrafle
-Stadtpark

Strecke Knirpse- und Kinderlauf:
am Gelande des Stadtparks.

Zeitnehmung: Pentek Timing! Teilnehmer,
die noch keinen Chip besitzen erhalten bei
der Startnummernausgabe gegen 33 EUR
(30 EUR Pfand+ 3 EUR Miete) einen
gelben Chip.

Teilnahmeberechtigt: Jeder, der Spafl am
Laufen hat und seinem Kérper etwas Gutes
tun will. Der Veranstalter Ubernimmt keine
Haftung fir Unfalle oder sonstige Schaden.
Die gemeldete Distanz wird gewertet.

BLUMEN ZISTLER

wagner steinperl.
Fiir Werbung & Wunder
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